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BAN TO CHUC _ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DAI HOI THE THAO TOAN QUOC Péc lap - Tu do - Hanh phuc
LAN THU X NAM 2026

QUY PINH VE PHONG, CHONG DOPING
TAI PAI HOI THE THAO TOAN QUOC LAN THU X NAM 2026
(Kém theo Quyét dinh s0 78 /OP- BTCDHTTTQ ngay20 thang 08 nam 2026 cua
Trudng Ban Té chire Dai hoi Thé thao toan quéc lan thir X nam 2026)

Pi¢u 1. Muc dich ban hanh quy dinh
, Quy dinh nay duogc ban hélnh va thuc thi phém tang cuong n(x)’lu’q phong,
chong doping tai Dai hoi Thé thao toan quoc lan thtr X (sau day viét tat la Dai
hoi X), bao vé s@c khée van dong vién, bao dam cong bang, liém chinh thé thao
va ton trong quyen cuia van dong vién.
Piéu 2. Pdi twong ap dung
Quy dinh nay ap dung dbi véi cac van dong vién, huan luyén vién, c4 nhan

tham gia thi ddu, tdp luyén, phuc vu va cic co quan, t6 chic, ca nhan khac cé
lién quan tai Pai hoi X.

Piéu 3. Cac quy dinh vé phong, chéng doping duoc ap dung tai Pai hdi X

1. Thong tu sd 01/2024/TT-BVHTTDL ngay 17 thang 5 nam 2024 cua B
truéng Bo Van hoa, Thé thao va Du lich baq hé’nh quy dinh vé phc‘)ng, chong
doping trong hoat dong thé thao (sau day viet tat la Thong tw so 01/2024/TT-
BVHTTDL);

2. Bo luat Phong chéng doping thé gioi 2021 - World Anti-Doping Code 2021;

3. Cac tiéu chuan Qudc té vé phong chdng doping nim 2021,

4. Quy dinh phong chdng doping Viét Nam 2021.

5. Danh muc Chit va Phuong phap bi cdm nam 2026 ctia WADA.

Pi¢u 4. Hanh vi vi pham quy dinh vé phong, chong doping (ADRVs)

Ap dung theo Piéu 5 cua Thong tu sO 01/2024/TT-BVHTTDL quy dinh cac
hanh vi vi pham B¢ luat Phong, chong doping thé gioi.

Piéu 5. Danh muc cAm (Prohibited List)

1. Ap dung Danh muc Chat va Phuong phéap bi cAm do WADA ban hanh
phién ban hién hanh, c¢6 hiéu luc theo thong bao cia WADA (c6 hi¢u luc tu
ngay 01 thang 01 nam 2026).

2. Danh muc Cam (Chat va Phuong phap bi cam) c6 thé tai vé tai Website
ctia Trung tim Phong chéng doping Viét Nam (www.vada.org.vn) hodc Website
cua WADA (www.wada-ama.org).

Piéu 6. Gido duc vé phong, chong doping


http://www.vada.org.vn
http://www.wada-ama.org
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Thuc hién Quyét dinh s6 1177/QD-TDTTVN ngay 12 thang 9 nim 2025 cta
Cuc Thé duc thé thao Viét Nam phé duyét Ké hoach giao duc phong, chéng
doping trudc Dai hoi thé thao toan qudc lan thir X ndm 2026, theo do, tit ca van
dong vién thudoc 24 mon thé thao tham du Pai hdi bit budc phai tham gia va
hoan thanh cac 1p gido duc vé phong, chéng doping trudc khi Pai hoi dién ra.
Viéc hoan thanh 13 diéu kién bat budc dé duoc ding ky/duoc cip thé tham du
Dbai hdi X.

Van dong vién phai tham dy déy du thot lugng va ndi dung bai giang theo
chuong trinh (truc tiép hodc truc tuyen) do Trung tam Phong chbng doping Viét
Nam soan thao phu hop v6i Tiéu chuan Qudc té vé gido duc nam 2021.

Vén dong vién phai lam bai kiém tra va dat diéu kién dugc cip Gidy ching
nhén cua Trung tam Phong chong doping Viét Nam.

Trung tim Phong chéng doping Viét Nam s& xac nhan danh sach hoan thanh
16p gido duc bat budc va guri cho Ban T6 chirc Pai hoi X trude khi chét danh
sach thi dau.

Piéu 7. Mién trir do diéu tri (TUE)

1. Ap dung theo Diéu 11 ctia Thong tu s6 01/2024/TT-BVHTTDL quy dinh
mién trir do di€u tri cho van dong vién.

2. Nguyén tic: Van dong vién dugc phep sur dung Chét/Phuong phép bi cdm
chi khi ¢6 TUE hop 1 theo Tiéu chuan qudc té vé TUE (ISTUE).

3. Co ché cong nhan TUE: TUE do Hoi dong Mién trir do dleq tr1 (TUEC)
cua Trung tdm Phong chong doping Viét Nam xem xét cong nhan dé &p dung tai
bai hoi X theo ISTUE.

4. Hoi déng TUE (TUEC): Thanh lap theo quy dinh tai Diéu 12 ctia Thong
tu s6 01/2024/TT-BVHTTDL.

Thanh vién TUEC phai doc 1ap, khong co xung dot loi ich va ky cam két
bao mat.

5. Van dong vién phai nop hd so xin cdp TUE trudc khi tham gia thi dau tai
Pai hoi X va trude khi st dung Chat/Phuong phéap bi cAm.

Ho so phai dugc ndp trong thoi gian hop ly theo hudng dan cta Trung tam
Phong chong doping Viét Nam, nhung khong muén hon 30 ngay trudc ngay thi
dau dau tién, trir trrong hop khan cap.

TUE chi c6 gia tri khi d3 duoc phé duyét bang vin ban trudc thoi diém kiém
tra doping.

6. TUE hdi t6 chi dugc xem xét trong cac truong hop theo ISTUE, bao gom
nhung khong gidi han:

a) Piéu tri cap ctru hodc tinh trang y khoa cap tinh;

b) Khong c6 di thoi gian hodc co hoi hop 1y dé nop ho so trude khi kiem
tra doping;
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c¢) Truong hop dac biét dugc quy dinh theo ISTUE.

Van dong vién phai nop ho so day da ngay khi c6 thé va chiu trach nhiém
ching minh diéu kién xin TUE hoi 6.

7. Hi€u luc va tuan thu: TUE ghi o hoat chat, liéu, duong dung, thoti han;
moi thay do1 diéu tri phai bdo va xin di€u chinh/gia han.

8. Khiéu nai/khang cao TUE: :Fhuc hién,theo Piéu 16 cua Thong tu S(f)
01/2024/TT-BVHTTDL quy dinh vé xtr ly khi€u nai, khang cao chuyén mon vé
phong, chong doping.

Pic¢u 8. Kiém tra doping
1. Tham quyén kiém tra doping

Trung tdm Phong chbng doping Viét Nam la don vi c6 tham quyén kiém tra
doping doi voi moi van dong vién thi dau tai Pai hoi X (Testing Authority -TA).

2. Lay mau kiém tra

Trung tam Phong chéng doping Viét Nam chiu trach nhiém xay dung, trién
khai ké hoach 1dy mau kiém tra doping tai Pai hoi X dua trén Bang danh gia
nguy co cho cac mon thi dau tai Dai hoi X theo huéng dan cua Tiéu chuan quéc
té vé Kiém tra va Diéu tra (ISTI) cia WADA.

a) Hinh thirc: Kiém tra trong thi d¢au (in-competition test).
b) Loai mau: Mau nudc tiéu va miu mau.
c) Déi tuong: TAt ca cc van dong vién tham du Pai héi1 X déu 1a d6i tuong
duoc lay mau ki€ém tra Doping.
d)‘ Cach thtrc Iua chon: Theo thanh tich hoic lua chon ngau nhién hodc theo
yéu cau cua TA.
d) Bao quan va van chuyén mau
Tat ca cac mau dugce bao quan dung quy dinh theo Tiéu chuin qudc té vé
Klem tra va Piéu tra (ISTI); duoc van chuyén qua hang chuyén phat nhanh
quéc té FEDEX.
~ MJi miu gan ma s0 duy nhat, niém phong va ghi nhan day du trén bién ban
lay mau - DCF.
e) Phong xét nghiém mau: Mau thir s& duoc xét nghiém tai Phong xet
nghiém Doping Bangkok, Théai Lan (Phong xét nghiém dugc WADA cap phép).
Diéu 9. Quan ly két qua va quy trinh xem xét cac truong hop vi pham
quy dinh phong, chong doping (ADRY)
1. Giam débc Trung tam Phong chéng doping Viét Nam quyét dinh thanh lap
Ho1 dong Quan 1y két qua phuc vu Pai héi X.
_Trach nhiém cua Hoi dong Quan ly két qua duogc ap dung theo quy dinh tai
bicu 14 va Bicu 15 cia Thong tu s6 01/2024/TT-BVHTTDL.
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2. Quy trinh quan ly két qua thuc hién theo Tiéu chuan qudc té vé Quan Iy
két qua (ISRM) bao gém cic budc va khong gidi han:

a) Ra soat ban dau;

b) Thong bao ban dau bao gdm: Thong bao cho van dong vién quyén yéu
cau mau B (néu c0), tam dinh chi (khi can), di€u tran.

¢) Thong bao quyét dinh xur phat.

3. Céc hinh thirc xtr phat: Ap dung theo Piéu 20-30 cua Quy dinh phong
chéng doping Viét Nam 2021 twong ung Diéu 10 trong Bo luat Phong chdng
doping thé gidi 2021; bao gom (tly trudng hop): Canh céo, Pinh chi tam thoi,
CAm thi dau, Tudc huy chuong/diém/giai thuong tai Pai hoi X.

4. Quyét dinh xur phat c6 thé bi khiéu nai, khang cdo chuyén mon vé phong,
chéng doping theo quy dinh tai Dleu 13 ctia Bo luat Phong, chdng doping thé
gidi 2021 va Didu 16 cuia Thong tu s6 01/2024/TT-BVHTTDL.

‘ 5. Viéc thong bao két lyén xur Iy va bao cao dugc thuc hién theo quy dinh tai
biéu 15 gﬁa Thong tur s0 01/2024/TT-BVHTTDL va quy dinh cua Bo luat
Phong chong doping thé gidi 2021.

Dieu 10. Vai tro, trach nhiém cua cac to chirc, ca nhan tai Pai hoi X
1. Vai tro, trach nhi€ém ctia Ban T6 chuc

a) Bao dam t6 chuc thuc hién cong tac phong, chéng doping tai Dai hoi X
theo Quy dinh nay va theo cac Tiéu chuan quoc té hién hanh (bao gdm Ké hoach
kiém tra, 1dy mau, van chuyén mau, quan 1y két qua, gido duc).

b) Chi dinh/thanh lap dau moi chuyén mon phong, chéng doping (Tleu ban
Klem tra doping tai Dai hoi X) va bao dam co ché phéi hop thdng nhat véi cac
tiéu ban chuyén mon, y té, an ninh, hau can va cac dia phuong dang cai.

7 c) Bao dam nguén luc (kinh phi, qhén luc, phuong tién) phuc vu hoat dong
kiém tra doping, gido duc va quan ly két qua trong toan bd thoi gian Pai hoi X.

d) Thong bao cho cac dia diém ding cai bao dam co s vat chat Tram kiém
tra doping (DCS) tai cac dia diém thi dau theo y€u cau chuyén mon.

d) Ban hanh va quan ly thé lam viéc cho bo phan kiém soat _doping dé bao
dam hoat dong kiém soat doping dién ra thong sudt; wu tién quyén tiép can hop
1€ cho lyc luong can bo lay mau DCO/BCO/chaperone; dong thoi han ché nguoi
khong phan su tai DCS va khu vuc xir Iy mau.

e) Bao dam tinh doc 1ap va khong can thi€p vao hoat dong lua chon doi
tugng kiém tra, quy trinh 1dy mau, phan tich mau, diéu tra, quan 1y két qua va
x€t xU.

g) T chire trién khai Ké hoach yéu cau gido duc bt budc trude Pai hoi X
(theo Quyét dinh cta Cuc truong Cuc Thé duc thé thao Viét Nam dbi véi 24
mon thé thao).
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h) Thi hanh quyét dinh vé& hiy két qua va thu hoi thanh tich trong pham vi
bai hoi X cap nhat xép ’hang, huy chuong/diém/ giai thuong; thu hoi giai
thudng/giay chirng nhan (néu c6); phoi hop cong bo theo quy dinh.

2. Vai tro, trach nhiém ctia Trung tim Phong chéng doping Viét Nam

a) Trung tim Phong chong doping Viét Nam 1a Co quan ra quyét dinh Kiém
tra (Testing Authority) va Co quan Quan 1y két qua (Results Management
Authority) tai Pai héi X; chiu trach nhi¢m t6 chire trién khai kiém soét doping
va quan 1y két qua pht hop Quy dinh nay va cac Tiéu chuan qudc té hién hanh.

‘ b) Gifim dde Trun‘g tam thanh 1ap va bao C‘Iém hoat dong déc 1ap C}ia H‘cf)i
dong Mién trr do diéu tri (TUEC) va Hoi dong Quan ly két qua/Diéu tran
(RM/Hearing Panel).

Trung tdm Phong chéng doping Viét Nam ban hanh quy trinh tiép nhan -
xem xét ho so va thoi han xu ly cua tung Hoi dong, bao dam quyén duoc thong
bao, quyen trinh bay va nguyén tic xét xtr cong bang theo ding cac Tiéu chuin
Quoc té nam 2021.

¢) Trung tam Phong chbng doping Viét Nam chiu trach nhiém bao mat thong
tin kiém tra, TUE va quan 1y két qua; luu trit hd so theo quy dinh va bao dam an
toan dir liéu.

d) Trung tam Phong chong doping Viét Nam la dau méi chuyén mén ph01
hop véi Ban T6 chtc, y té, an ninh, hau can va cac dja phuong ding cal dé trlen
khai cong tac phong, chéng doping; thuc hién bao céo dinh ky/dot xuat va tong
ket sau Dai hdi X.

d) Thuyc hién cic quy dinh khac theo Diéu 18 cua Thong tu s6 01/2024/TT-
BVHTTDL.

3. Vai tro, trach nhiém cua cic S& Vian hoa, Thé thao va Du lich va S& Vin
hoa va Thé thao

a) Phoi hop trién khai gido duc phong, chong doping trudc Pai hoi X theo
yéu cau tai Quyét dinh s6 1177/QD-TDTTVN ngay 12 thang 9 nim 2025 cua
Cuc truéng Cuc Thé duc thé thao Viét Nam: thong bao, diéu phéi 16p hoc/tap
huén tai dia phuong; hd trg thu thap danh sach hoan thanh ctia van dong vién,
huén luyén vién theo danh sich mon/doi thudc dja phuong quan 1y.

b) Xir Iy theo thdm quyén df)i vOi van dong vién, hué}n luyén vién, ca nhan
c6 hanh vi vi pham lién quan dén quy dinh vé phong, chong doping tai Pai hoi
X.

4. Vai tro, trach nhiém ciia cac Hoi thé thao qudc gia

a) Ph01 hop véi T6 chirc Phong chong doping tai Viét Nam t6 churc tap huan
tuyén truyen b01 dudng kién thtc vé cong tac phong, chong doping cho can b9,
nhan vién y té, huan luyén vién, van dong vién tham gia luyén tip va thi ddu thé
thao trudc Dai hdi X.
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b) Co hinh thirc xtr ly bd sung theo quy dinh tai Diéu 18 cua t6 chirc néu xet
thdy can thiét d6i voi van dong vién, huan luyén vién va can bo thudc quyén
quan 1y ¢6 hanh vi vi pham phap luat vé phong, chéng doping ngoai quy dinh
ctia B9 luat Phong, chdng doping thé gidi.

¢) Ton trong su doc 1ap, khong can thiép vao quyét dinh va hoat dong cua
Trung tam Phong chéng doping Viét Nam theo quy dinh cta Bo luit Phong
chdng doping thé gioi.

_d) Co trach nhiém phdi hop véi Trung tim Phong chong doping Viét Nam
diéu tra, cung cap thong tin lién quan t61 hanh vi vi pham B¢ luat Phong, chong
doping thé gidi.

5. Trach nhiém cua nhan vién y té, huan luyén vién
a) Tuan thu cac quy dinh cua B¢ luat Phong, chéng doping thé gidi va cac
Quy dinh vé phong, chong doping tai Pai hoi X.
b) Huéng din van dong vién hoan thién hd so Mién trir do diéu tri theo
quy dinh.
_©) Phéi hop v6i Trung tim Phong chdng doping Viét Nam diéu tra, truy vét
vé cac truong hgp vi pham B luat Phong, chong doping thé gidi.

,d) Thuc hién’ ding vai tro va tréqh nhiém the;o Quy dinh ctuia BS luat Phong,
chong doping thé gidi va Quy dinh vé phong, chong doping tai Pai hdi X.

6. Vai tro, trach nhi€m ctia van dong vién

a) Tuan thu cac quy dinh cua B¢ luat Phong, chéng doping thé gidi va cac
Quy dinh vé phong, chong doping tai Dai hoi X.

~ b) Thuc hién cac trach nhiém khac theo quy dinh tai Piéu 23 cuia Thong tu

s0 01/2024/TT-BVHTTDL.

Diéu 11. Piéu khoan thi hanh

1. Quy dinh nay dugc ap dung cho Dai hoi Tl}é thao toan qudc lan thir X
nam 2026 ke tu ngay thi dau dau tién cho dén khi bé mac Dai hoi, trir cac truong
hop quén 1y két qua sau khi két thiic Pai ho1 X.

2. Truong hop cac van ban dan chiéu tai Quy dinh nay c6 sua d6i, bé, sung
hodc duogc thay thé thi &p dung theo quy dinh stra 461, bé sung hoac thay thé do.

3. Trong qua trinh thuc hién, nég phat sinh vuong maic, d& nghi cac to chirc
va ca nhan c6 lién quan bao cao vé Ban To chuc Dai hoi X hodc thong qua
Trung tdm Phong chong doping Viét Nam dé nghién ctru, stra d61, bo sung kip

thot./.
>4



		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-08-19T10:50:01+0700
	Hà Nội
	Lê Minh Hà<lmha@tdtt.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-08-20T15:59:07+0700
	BỘ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH - Hà Nội
	CỤC THỂ DỤC THỂ THAO VIỆT NAM<tctdtt@bvhttdl.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-08-20T15:59:23+0700
	BỘ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH - Hà Nội
	CỤC THỂ DỤC THỂ THAO VIỆT NAM<tctdtt@bvhttdl.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-08-20T15:59:38+0700
	BỘ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH - Hà Nội
	CỤC THỂ DỤC THỂ THAO VIỆT NAM<tctdtt@bvhttdl.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-08-20T16:01:31+0700
	BỘ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH - Hà Nội
	CỤC THỂ DỤC THỂ THAO VIỆT NAM<tctdtt@bvhttdl.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




