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THÔNG CÁO BÁO CHÍ
Về việc tổ chức Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026

Thành phố Hồ Chí Minh, ngày 12 tháng 11 năm 2026 - Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 là sự kiện thể thao thành tích cao có quy mô lớn nhất cả nước, được tổ chức định kỳ 4 năm một lần. Đại hội quy tụ các vận động viên (VĐV), huấn luyện viên (HLV) tiêu biểu, xuất sắc đến từ 34 tỉnh, thành phố trực thuộc Trung ương và 2 ngành Công an, Quân đội; đồng thời là dịp đánh giá toàn diện sự phát triển của thể thao thành tích cao Việt Nam giai đoạn 2022-2026.
Thành phố Hồ Chí Minh (TP.HCM) là địa phương đăng cai chính, phối hợp với các địa phương liên quan tổ chức các môn và nội dung thi đấu theo kế hoạch của Ban Tổ chức. Đại hội diễn ra từ ngày 14/11 đến ngày 12/12/2026, với 48 môn thể thao và 973 nội dung thi đấu.
Ban Tổ chức Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 trân trọng thông tin đến các cơ quan thông tấn, báo chí và Nhân dân những nội dung trọng tâm sau:
I. MỤC ĐÍCH, Ý NGHĨA CỦA ĐẠI HỘI
Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 được tổ chức trong bối cảnh toàn ngành Thể dục thể thao tập trung triển khai Chiến lược phát triển thể dục, thể thao Việt Nam đến năm 2030, tầm nhìn đến năm 2045, được Thủ tướng Chính phủ phê duyệt tại Quyết định số 1189/QĐ-TTg ngày 15/10/2024. Đại hội góp phần cụ thể hóa các chủ trương phát triển thể dục, thể thao, nâng cao chất lượng thể thao thành tích cao, hướng tới xây dựng nền thể thao Việt Nam phát triển bền vững, chuyên nghiệp, hiện đại và hội nhập quốc tế.
Đây cũng là dịp để đánh giá thực chất lực lượng VĐV, chất lượng đào tạo và công tác huấn luyện tại các địa phương, ngành; phát hiện, tuyển chọn, bổ sung những nhân tố xuất sắc cho các đội tuyển quốc gia, chuẩn bị lực lượng tham dự các sự kiện thể thao quốc tế trọng điểm, gồm: SEA Games 34 năm 2027 tại Malaysia, Olympic Los Angeles 2028 và ASIAN Games 2030.
Thông qua kết quả thi đấu, các địa phương và ngành có cơ sở đánh giá thành tích, nhận diện những mặt mạnh, hạn chế, từ đó xác định phương hướng, nhiệm vụ và giải pháp phát triển thể thao thành tích cao trong giai đoạn tiếp theo.
Đối với TP.HCM, việc đăng cai Đại hội là cơ hội khẳng định năng lực tổ chức các sự kiện thể thao quy mô lớn, đồng thời quảng bá hình ảnh một đô thị năng động, sáng tạo, văn minh, hiện đại và nghĩa tình; thúc đẩy giao lưu, hợp tác, phát triển kinh tế, văn hóa và du lịch.
II. QUY MÔ, THỜI GIAN, CHƯƠNG TRÌNH VÀ ĐỊA ĐIỂM TỔ CHỨC
1. Quy mô Đại hội
Đại hội dự kiến có 36 đoàn thể thao tham dự, gồm 34 tỉnh, thành phố trực thuộc Trung ương và 2 ngành Công an, Quân đội, với khoảng 12.000 cán bộ, HLV, VĐV và 2.000 trọng tài. Bên cạnh lực lượng chuyên môn, Đại hội dự kiến đón khoảng 200.000 lượt đại biểu, khách mời, cổ động viên và du khách đến theo dõi, cổ vũ các hoạt động thi đấu.
2. Chương trình thi đấu
Đại hội tổ chức 48 môn thể thao với 973 nội dung thi đấu, được chia thành 3 nhóm:
* Nhóm môn Olympic (22 môn): Điền kinh; Thể thao dưới nước (Bơi, Nhảy cầu); Thể dục dụng cụ; Đua thuyền (Rowing, Canoeing/Kayak, Sailing, Thuyền truyền thống); Bóng đá; Vật; Bắn súng; Bắn cung; Cử tạ; Judo; Taekwondo; Boxing; Đấu kiếm; Cầu lông; Quần vợt; Bóng chuyền; Bóng rổ; Bóng ném; Xe đạp; Bóng bàn; Golf và Triathlon (Ba môn phối hợp).
* Nhóm môn ASIAD (7 môn): Karate; Wushu; Cầu mây; Kurash; Jujitsu; Roller và Thể thao điện tử (Esports).
* Nhóm môn SEA Games và Thể thao dân tộc (19 môn): Pencak Silat; Thể hình; Muay; Bi sắt; Kickboxing; Bowling; Cờ (cờ Vua, cờ Tướng, cờ Vây); Billiards & Snooker; Khiêu vũ thể thao; Thể dục Aerobic; Vovinam; Lặn; Võ cổ truyền; Đá cầu; Đẩy gậy; Kéo co; Pickleball; Lân-Sư-Rồng và Võ thuật tổng hợp (MMA).
Các môn thi đấu được tổ chức theo Điều lệ Đại hội, điều lệ chuyên môn của từng môn và quy định hiện hành, bảo đảm tính công bằng, khách quan, trung thực và chất lượng chuyên môn.
3. Thời gian tổ chức
Đại hội diễn ra từ ngày 14/11 đến ngày 12/12/2026. Trong đó:
* Lễ Khai mạc: Ngày 21/11 tại Công viên Bờ sông Sài Gòn (TP.HCM).
* Lễ Bế mạc: Ngày 12/12 tại Nhà thi đấu Thể dục thể thao Phú Thọ (TP.HCM).
Để bảo đảm tiến độ chung, 3 môn Bóng bàn, Muay, Karate và 2 nội dung Marathon nam, nữ thuộc môn Điền kinh được tổ chức trước Lễ Khai mạc.
4. Địa điểm tổ chức
TP.HCM là địa phương đăng cai chính, phối hợp với các địa phương được phân công tổ chức một số môn thi đấu.
Tại TP.HCM, các hoạt động thi đấu được triển khai tại hệ thống công trình thể thao hiện có, gồm: Sân vận động Thống Nhất, Nhà thi đấu Thể dục thể thao Phú Thọ, Câu lạc bộ Bơi lặn Phú Thọ, Nhà thi đấu Nguyễn Du, Nhà thi đấu Hồ Xuân Hương, Nhà thi đấu Lãnh Binh Thăng, Sân golf Tân Sơn Nhất và các địa điểm chuyên biệt khác.
Các địa phương phối hợp tổ chức thi đấu gồm:
- Thành phố Hà Nội: Môn Nhảy cầu.
- Tỉnh Đồng Nai: Các môn: Wushu, Kickboxing, Sailing và Việt dã leo núi.
- Tỉnh Đồng Tháp: Môn Pencak Silat.
- Thành phố Hải Phòng: Môn Bóng bàn.
- Tỉnh Khánh Hòa: Hai nội dung Marathon nam và nữ thuộc môn Điền kinh.
Việc phân bổ địa điểm được thực hiện căn cứ điều kiện cơ sở vật chất, yêu cầu chuyên môn, khả năng kết nối giao thông và điều kiện phục vụ các đoàn tham dự.
III. CÔNG TÁC CHUẨN BỊ VÀ BẢO ĐẢM CÁC ĐIỀU KIỆN TỔ CHỨC
Với phương châm “An toàn - Trang trọng - Chuyên nghiệp - Tiết kiệm - Hiệu quả”, Ban Tổ chức phối hợp với UBND TP.HCM và các địa phương liên quan triển khai đồng bộ các nhiệm vụ chuẩn bị, tập trung vào những nội dung trọng tâm:
Về cơ sở vật chất và trang thiết bị chuyên môn: Các địa phương rà soát, nâng cấp, sửa chữa và hoàn thiện công trình thể thao; ưu tiên tận dụng hệ thống cơ sở vật chất hiện có, đồng thời bổ sung trang thiết bị và điều kiện kỹ thuật đáp ứng yêu cầu chuyên môn của từng môn thi đấu. Các địa điểm được kiểm tra về sân bãi, chiếu sáng, âm thanh, trang thiết bị và khu vực phục vụ VĐV, trọng tài, đại biểu, khán giả, bảo đảm an toàn và chất lượng tổ chức.
Về hậu cần, lưu trú và giao thông: Ban Tổ chức phối hợp với các Sở, Ngành, đơn vị liên quan xây dựng phương án bảo đảm ăn, nghỉ, di chuyển cho các đoàn thể thao, trọng tài, đại biểu, phóng viên và lực lượng phục vụ. Các cơ sở lưu trú được rà soát về chất lượng dịch vụ, điều kiện đón tiếp và an toàn thực phẩm. Phương án giao thông được xây dựng đồng bộ, kết nối các địa điểm thi đấu với nơi lưu trú và khu vực tổ chức sự kiện, hạn chế ảnh hưởng đến việc đi lại thường ngày của người dân. Thành phố cũng huy động lực lượng tình nguyện viên hỗ trợ lễ tân, hướng dẫn và phục vụ các đoàn tham dự.
Về chuyển đổi số và truyền thông: Công nghệ thông tin và chuyển đổi số được ứng dụng trong công tác điều hành, tổ chức và cung cấp thông tin. Lịch thi đấu, địa điểm, kết quả và các hoạt động liên quan được cập nhật trên nền tảng chính thức, tạo thuận lợi cho các đoàn thể thao, cơ quan báo chí và người dân theo dõi.
Trung tâm Báo chí Đại hội được tổ chức tại Tòa nhà VOH (số 3 Nguyễn Đình Chiểu, phường Sài Gòn, TP.HCM), phục vụ hoạt động tác nghiệp của các cơ quan báo chí trong nước và quốc tế. Công tác truyền thông được triển khai trên báo chí, phát thanh, truyền hình, nền tảng số và hệ thống thông tin cơ sở, tập trung lan tỏa tinh thần thể thao cao thượng, ý chí, nghị lực và thành tích của các VĐV; đồng thời quảng bá hình ảnh đất nước, con người Việt Nam và TP.HCM.
Về an ninh, an toàn, y tế và phòng, chống doping: Các lực lượng chức năng phối hợp triển khai phương án bảo đảm an ninh, trật tự, an toàn giao thông và phòng cháy, chữa cháy tại các địa điểm thi đấu, lưu trú và tổ chức sự kiện. Công tác y tế, sơ cấp cứu và xử lý tình huống phát sinh được chuẩn bị nhằm bảo vệ sức khỏe VĐV, HLV, trọng tài, đại biểu và khán giả. Công tác kiểm soát an toàn thực phẩm được tăng cường tại các cơ sở cung cấp dịch vụ ăn uống, lưu trú.
Hoạt động giáo dục, tuyên truyền và kiểm tra doping được triển khai theo Bộ luật Phòng, chống doping thế giới và các quy định chuyên môn hiện hành, góp phần bảo đảm môi trường thi đấu trung thực, công bằng và trong sạch.
Về kết nối thể thao với văn hóa, du lịch: TP.HCM phối hợp với các đơn vị liên quan nghiên cứu, tổ chức hoạt động giới thiệu điểm đến, sản phẩm du lịch, di sản và thiết chế văn hóa tiêu biểu. Qua đó, Đại hội không chỉ là sự kiện thể thao thành tích cao mà còn là dịp tăng cường giao lưu, kết nối và quảng bá hình ảnh thành phố năng động, văn minh, hiện đại, nghĩa tình.
IV. CÁC MỐC SỰ KIỆN TRỌNG TÂM
Theo kế hoạch, các hoạt động trọng tâm của Đại hội gồm:
* Ngày 17/11: Dự kiến sơ duyệt chương trình Lễ Khai mạc.
* Ngày 19/11: Dự kiến tổng duyệt Lễ Khai mạc và tổ chức Hội nghị Trưởng đoàn Đại hội.
* Ngày 21/11: Tổ chức Lễ Khai mạc Đại hội.
* Từ ngày 14/11 đến 12/12: Tổ chức các môn thi đấu theo lịch trình chính thức.
* Ngày 9/12: Dự kiến sơ duyệt chương trình Lễ Bế mạc.
* Ngày 10/12: Dự kiến tổng duyệt Lễ Bế mạc.
* Ngày 12/12: Tổ chức Lễ Bế mạc Đại hội.
Thời gian, địa điểm và nội dung cụ thể của từng hoạt động thực hiện theo kế hoạch chính thức của Ban Tổ chức và sẽ được cập nhật đến các cơ quan báo chí.
V. PHỐI HỢP TRUYỀN THÔNG
Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 là sự kiện quan trọng, thể hiện sự quan tâm của Đảng, Nhà nước đối với sự nghiệp phát triển thể dục, thể thao; đồng thời tôn vinh tinh thần đoàn kết, ý chí, nghị lực, sự trung thực, cao thượng và khát vọng vươn lên của con người Việt Nam.
Thành công của Đại hội không chỉ được thể hiện qua thành tích chuyên môn, kết quả thi đấu mà còn ở chất lượng tổ chức, tinh thần trách nhiệm và sự phối hợp chặt chẽ giữa các bộ, ngành, địa phương, đơn vị cùng sự hưởng ứng của Nhân dân.
Ban Tổ chức trân trọng cảm ơn sự quan tâm, phối hợp và đồng hành của các cơ quan thông tấn, báo chí Trung ương và địa phương; mong muốn tiếp tục nhận được sự phối hợp trong việc thông tin kịp thời, chính xác, khách quan về công tác chuẩn bị, tổ chức, hoạt động thi đấu và thành tích của các đoàn thể thao.
Thông qua công tác tuyên truyền, Đại hội kỳ vọng lan tỏa sâu rộng tinh thần thể thao cao đẹp, cổ vũ phong trào rèn luyện thân thể trong Nhân dân, khơi dậy niềm tự hào dân tộc và quảng bá hình ảnh Việt Nam nói chung, TP.HCM nói riêng đến bạn bè trong nước và quốc tế.
Với sự quan tâm chỉ đạo của các cấp, các ngành, sự phối hợp trách nhiệm của các địa phương, đơn vị và sự đồng hành của các cơ quan báo chí, Ban Tổ chức tin tưởng Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 sẽ diễn ra thành công, an toàn, chuyên nghiệp, tiết kiệm và hiệu quả.
--------------------------------------------
THÔNG TIN LIÊN HỆ BÁO CHÍ
Tiểu ban Thông tin - Tuyên truyền, Ban Tổ chức Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026.
Địa điểm: Trung tâm Báo chí Đại hội, tòa nhà VOH (số 3 Nguyễn Đình Chiểu, phường Sài Gòn, TP.HCM).
Website chính thức: https://dhx.tdtt.gov.vn/[image: ]
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