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T6m tidt nhigng thay déi chinh va ghi cha gidi thich

CAC CHAT VA PHUONG PHAP BI CAM TRONG VA NGOAI THI PAU

CAC CHAT CAM

S2. Hormone Peptide, Yéu td ting trudng, cac chat lién quan

e Leuprorelin thay thé cho triptorelin, nhu mét vi du phd bién cia cua hormone chorionic
gonadotrophin va yéu t5 giai phong hormone luteinizing.

S4. Hormone va cac chat chuyén hoa

e Céc chat giéng Insulin da dugc thém vao Danh muc dé bao gom tat ca céc insulin-receptor
agonists.
e B6 sung Meldonium (Mildronate) vi da c6 bang chung vé viéc van dong vién cd y str dung
chat nay dé tang thanh tich thi dau.
S5. Thudc loi tiéu va nhirng chat “che dau” (dé 1am giam hodc ngin chin su phéat hién chat cam)
e Cho thay rd rang thudc chita mat sir dung chat @c ché carbonic anhydrase duoc phép sir
dung.

CAC CHAT VA PHUONG PHAP BI CAM TRONG THI PAU

S6. Chét kich thich:

e Chét Clonidine dugc phép sir dung
CAC CHAT VA PHUONG PHAP CAM POI CAC MON THE THAO PAC THU

P1. Cdn (alcohol):

e Sau khi can nhic dé nghi cta Lién doan mé t6 qubc té (FIM), Lién doan nay da duoc rit
cdn — nhur 14 chat Doping — ra khoi danh muc chat cam.
WADA hiéu ring FIM s& hudng téi viéc sir dung chat con theo luat riéng cua ho.

CHUONG TRINH GIAM SAT

e Chét Meldonium duoc rdt ra khoi chuong trinh giam sat va chuyén vao Danh muc cam.
e Chét Hydrocodone, ty Ié morphine/codeine va tapentadol duoc rit khoi Chuong trinh giam
sat.



